
CREATING
THE FUTURE 

NOW
Spielerlehrgang mit Lennart Engler 🇩🇰

International Badminton Experience · Kaiserslautern

31. OKTOBER & 01. NOVEMBER 2026 HEINRICH-HEINE-GYMNASIUM · KAISERSLAUTERN TRAIN. LEARN. EXECUTE.



MOVE BETTER. PLAY SMARTER. BECOME A 
BETTER PLAYER.

🏸 Spielnahes Training

Praxisnahes Training direkt im Spielgeschehen

⚡ Schnelligkeit & Bewegung

Simple Prinzipienanwendungen sofort umsetzen können

🎯 Technik unter Druck

Präzision und Kontrolle in Drucksituationen

🧠 Bessere Entscheidungen

Taktisches Denken auf dem Feld verbessern

🔥 Angriff & Verteidigung

Prinzipien aus dem internationalen Spitzenbadminton

🇩🇰 Dänische Impulse

Methoden aus einer der weltbesten Badminton-

Ausbildung

🏆 OPEN FOR EVERYONE der Altersklassen U9 bis U19! — Offen für alle motivierten Badmintonspieler:innen – 

entscheidend sind Lust, Motivation und die Bereitschaft, sich weiterzuentwickeln.

Deine Trainer

Lennart Engler 🇩🇰

International erfahrener Nachwuchs- & Leistungstrainer 

aus Dänemark

🇩🇰 DENMARK INTERNATIONAL COACH

Christian Stern 🇩🇪

DOSB-Diplomtrainer · DBV A-Trainer · Landestrainer

DOSB DIPLOM DBV A-TRAINER

Termin & Kosten

📅 Datum

Sa. 31.10.2026 & So. 01.11.2026

jeweils 09:00–16:30 Uhr

💶 Kosten

75 € pro Trainingstag

1 Tag = 75 € · 2 Tage = 150 €

📍 Ort

Heinrich-Heine-Gymnasium

Pfaffenbergstraße 110

67663 Kaiserslautern

🥗 Verpflegung

Mittagessen & Getränke bitte selbst mitbringen

READY TO LEVEL UP YOUR GAME?
🏸 Zwei intensive Trainingstage · 🇩🇰 Internationaler Input · 🔥 Neue Herausforderungen · 🚀 Neue Impulse für dein Spiel

CREATING THE FUTURE NOW – SEI DABEI!

👉 JETZT ANMELDEN: 👉 SAMSTAG 👉 SONNTAG

https://bvrp-badminton.liga.nu/cgi-bin/WebObjects/nuLigaBADDE.woa/wa/courseCalendar?course=19361&federation=BVRP&date=2026-09-11
https://bvrp-badminton.liga.nu/cgi-bin/WebObjects/nuLigaBADDE.woa/wa/courseCalendar?course=19361&federation=BVRP&date=2026-09-11
https://bvrp-badminton.liga.nu/cgi-bin/WebObjects/nuLigaBADDE.woa/wa/courseCalendar?course=19362&federation=BVRP&date=2026-09-11

