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Diese Fortbildung ist der dritte Teil mit dem Fokus auf das Spiel 
am Netz. Im Fokus stehen dabei die grundlegenden Lauf- und 
Schlagprinzipien für das Netzspiel und wie wir es motorisch sinnvoll 
vorbereiten können. Wie in den anderen Teilen auch schon werden 
wir dabei sehr detailliert auf die Biomechanik und Technik eingehen.  
 
Dänemark wird schon lange die Referenz für die Spielerausbildung 
angesehen. Mit Miniton haben wir die ersten Einflüsse des 
dänischen Badminton schon 2016 erfahren.  
 
Eine Fortbildung in Dänemark mit Lennart Engler, dem ehemaligen 
Trainer von Viktor Axelsen, war der Anlass unsere bisherige 
Herangehensweise zu überdenken und zu hinterfragen. 
 
Die Fortbildung wird wieder praxisnah und die Inhalte auf alle 
Leistungslevel (Kinder, Jugend und Erwachsen) übertragen. Ziel ist 
es, dass ihr am Montag mit euren Spieler:innen direkt das Gelernte 
umsetzen könnt. 
 
1. Termin: Sonntag 19.1.2025 9:00-17:00 
 
2. Voraussetzung:  C-Trainer Lizenz 
 
3. Ort: Heinrich-Heine Gymnasium Kaiserslautern 
 Halle 2 (Einfahrt Pfaffenbergstraße) 

67663 Kaiserslautern 
 

4. Gebühr: 75,- Euro, eine Rechnung wird vom Verband im 
Anschluss an die Fortbildung gestellt 

 
5. Inhalte: 8 Lerneinheiten  
 
6. Referenten: Christian Stern (A-Trainer, Landestrainer BVRP, 

christian.stern@b-v-r-p.de) 
 
6. Verhaltenskodex:  Der Verhaltenskodex des DBV muss 

unterschrieben werden. 
 
7. Meldung:  Über den Verein im Veranstaltungsportal  
  https://bvrp-badminton.liga.nu/cgi-

bin/WebObjects/nuLigaBADDE.woa/wa/courseCalend
ar  

8. Organisation:  Mark Baumann, lehrteam@b-v-r-p.de 
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„Cover the Net“ 
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